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Introducción 



Objetivos 

Objetivo General
Analizar la conducta suicida, las respuestas de duelo por la pérdida de 
salud y las experiencias de estigma en afectados por COVID persistente en 
España e identificar variables específicas relacionadas con su 
manifestación, de cara a mejorar el conocimiento sobre estas 
problemáticas en este colectivo de pacientes en nuestro entorno.



Objetivos 

• Adaptar la Long Covid Stigma Scale (LCSS) al contexto español y analizar las 
propiedades psicométricas de este instrumento en población adulta con COVID 
persistente.

• Estudiar la fiabilidad y validez de la Escala de respuestas psicológicas de duelo 
ante la pérdida de la salud (RPD-PS-38) en una muestra de personas con COVID 
persistente.

• Identificar que variables clínicas, sociodemográficas y socio-ocupacionales se 
relacionan específicamente con las respuestas psicológicas de duelo ante la 
perdida de la salud, con la experiencia de estigma y la conducta suicida en 
personas con COVID persistente.

Objetivos específicos

Objetivo General



Metodología 

Transversal retrospectivo simple

Personas adultas afectadas por COVID persistente 

- F1: Adaptación de la escala Long Covid 
Stigma Scale (LCSS) al español.

- F2: Elaboración de una encuesta online 
para la recogida de datos clínicos, 
sociodemográficos y socio-
ocupacionales.

- F3: Distribución de la encuesta y recogida 
de los datos indicados en la Fase 2.

- F4: Cierre de la encuesta, tratamiento de 
los datos recogidos y finalización del 
estudio 

• Escala Paykel de Suicidio 
• Long Covid Stigma Scale (LCSS)
• Escala de respuestas psicológicas de 

duelo ante la pérdida de la salud 
(RPD-PS-38)

• Patient Health Questionnaire (PHQ-4)
• Estado funcional post-COVID (PCFS) 
• Escala de insomnio de Atenas (AIS-5)
• Escalas numéricas para la evaluación 

de dolor, fatiga y del estado general 
de salud.
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Resultados esperados

Frecuencia de 
manifestación

Variables 
asociadas

Utilidad de 
instrumentos de 

medida

Mayor 
evidencia

Desarrollo de 
medidas
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